4 KRSiO

Krajowa Rada Suplementéw i Odzywek

25 pazdziernika 2023 r.

Airport Hotel Okecie w Warszawie, sala Zeppelin, VIl p.

Program konferencji

Rejestracja uczestnikow od godz. 9:30

1.

10.

11.

12.

13.

14.

Powitanie.
Prowadzacy: Bartosz Demianiuk, Prezes Zarzagdu KRSiO

Zywienie — potrzeba fizjologiczna, przyjemnosé czy lekarstwo?
Prowadzgaca: dr inz. Danuta Gajewska, SGGW

Oczy zwierciadtem duszy i stanu zdrowia: jak zadbac¢ o wzrok?
Prowadzaca: prof. dr hab. Iwona Wawer i Danuta Hanna Jakubowska

Mikrobiota jelitowa a zdrowie.
Prowadzaca: dr hab. Dorota Zieliniska, prof. SGGW

Krotka przerwa w pracy - ergonomia pracy siedzgcej oraz ¢éwiczenia relaksacyjne przy
biurku. Prowadzacy: mgr fizjoterapii Michat Rysiawa

Oswiadczenia pending — kolejne wyzwanie dla branzy suplementéw diety?
Prowadzaca: dr Joanna Uchanska, radczyni prawna

Przerwa kawowa

Na grzyby: do lasu czy do apteki?
Prowadzgca: prof. dr hab. Iwona Wawer

Sktadniki suplementow diety - wytyczne krajowe i prace UE
Prowadzaca: prof. nadz. 1ZZ, dr inz. Katarzyna Sto$, Narodowy Instytut Zdrowia
Publicznego PZH - Panstwowy Instytut Badawczy

Jak odczarowac¢ marketing suplementdéw diety? Najnowsze trendy w marketingu, w tym
zastosowanie narzedzi Al.

Prowadzgca: Magdalena Wojtyniak, MBA, MediSolutions Sp. z 0.0.

NutraFood - Prezentacja oferty specjalnej dla cztonkéw KRSiO.
Prowadzacy: Agnieszka Szpaderska, Lentewenc Sp. z 0.0.

Pytania i odpowiedzi
Lunch i rozmowy kuluarowe
Panel dyskusyjny. Postepowanie wyjasniajace prowadzone przez GIS — wyzwania prawne

i skutki dla przedsiebiorstw.
Prowadzgcy: dr Joanna Uchanska, radczyni prawna

Zakonczenie godz. 16:00



